 (
Приоритетным направлением в работе с детьми дошкольного возраста является: физическое воспитание дошкольников, усвоение теоретических знаний из области физической культуры; формирование двигательных умений и навыков; развитие физических 
качеств
; формирование интереса и потребности в регулярных занятиях физическ
ой
 
культурой
; приобщение к здоровому образу жизни
, основному условию
 
для 
всесторонне
го
 формировани
я
 личности ребенка.
) (
Елена Валерьевна 
Макарова
инструктор по физической культуре
(
высшая квалификационная
 категория
)
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