Материал для дистанционного  обучения дошкольников с целью реализации ООП ДО
Средняя группа
	День недели, дата

	НОД
	Задания

	Среда, 
01.04.2020 г.



	ФЭМП + конструирование 
И. А. Помораева, В.А. Позина
«Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада» (закрепление материала)
Зан. №4, стр.46
	Цель: 
•Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5); 
•Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром; Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.


	Четверг,
02.04.2020г.




	 Рисование
Интернет-ресурс

	Тема: «Фиалка»
Цель: Учить детей рисовать комнатную фиалку с натуры. Развивать творчество, воображение.


	
	Физкультура на прогулке
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
стр.60
	Тема: Игровые упражнения
Цель: «Кто быстрее доберется до кегли, бег в прямом направлении. Прыжки на двух ногах с выполнением различных заданий. Метание мешочков на дальность - «Кто дальше бросит», перебрасывание мяча через шнур. Подвижные игры: «Пробеги тихо», «Найди пару», «Лиса и куры».


	Пятница,
03.04.2020г.




	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №13, стр.
	Тема: ходьба и бег в колонне, врассыпную; задания в равновесии и прыжках.
Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне по одному, ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.


	
	 Лепка /аппликация
Д. Н. Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет»,
 стр.50

	Тема: «Цветок в горшке»
Цель: Продолжать вырезать трапецию из квадрата, отрывать от салфетки небольшие кусочки, сминать их в комочек и наклеивать.




	
Понедельник, 
06.04.2020г.




	 Развитие речи + художественная литература  
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду», средняя группа,
стр.63
	Тема: Чтение детям сказки Д. Мамина-Сибиряка
 «Сказка про Комара Комаровича — Длинный нос и про Мохнатого Мишу — Короткий хвост».
Цель: Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.

	Вторник,
07.04.2020г.





	 Ознакомление  с окружающим и природа                                               
О.А. Соломенникова
ФГОС « Ознакомление с природой»
 стр.57-59.



	Тема: «Мир комнатных растений»	
Цель: Расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.


	
	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №14, стр.60
	Тема: метание мешочков в горизонтальную цель; прыжки в длину с места.
Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.


	Среда,
08.04.2020г.




	ФЭМП + конструирование 
И. А. Помораева, В.А. Позина
«Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада».
Зан.№1, стр.48
	Цель:
•Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
•Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
•Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко.



	Четверг, 
09.04.2020г.






	Рисование
Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 4-5 лет»
 стр. 52
	Тема: «Звездное небо»
Цель: Учить тонировать мокрый лист бумаги акварельными красками. Продолжать учить рисовать кончиком кисти с гуашью точки, передавая образ звёздного неба.







	Пятница, 
10.04.2020г.



	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №15, стр.61
	Тема: метание на дальность, ползание на четвереньках.
Цель: Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.


	
	Лепка /аппликация
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа.
стр.78
	Тема: «Птичка клюет зернышки из блюдечка»
Цель: Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прощипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления).


	Понедельник, 
13.04.2020г.


	Развитие речи + художественная литература  
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду», средняя группа,
 стр.63
	Тема: Звуковая культура речи: звуки л, ль.
Цель: Упражнять детей в четком произнесении звука л (в звукосочетаниях, словах, фразовой речи). Совершенствовать фонематическое восприятие — учить определять слова со звуками л, ль.


	Вторник,
14.04.2020г.



	Ознакомление  с окружающим и природа                                               
«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в средней группе детского сада»,
стр. 80.

	Тема: Наблюдение
«Мать-и-мачеха – что это за цветы? В каких местах растет мать-и-мачеха?»
Цель: Учить детей находить, узнавать мать-и-мачеху, радоваться этому раннему весеннему цветку, определять его особенности: невысокий стебель покрыт чешуйками, цветок желтый, круглый, похож на крохотную корзинку, листьев нет.
Обратить внимание детей на то, что весенние цветы появляются прежде всего в солнечных местах, на которых снег от солнечного тепла уже растаял (образовалась вода) и земля прогрелась.


	
	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №15, стр.62
	Тема: упражнения в равновесии и прыжках.
Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.

	
Среда,
15.04.2020г.

	ФЭМП + конструирование 
И. А. Помораева, В.А. Позина
«Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада»
Зан.№2, стр.49
	Цель:
•Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д.
•Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
•Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.


	
Четверг,
16.04.2020г.



	Рисование
Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 4-5 лет»,
стр. 54
	Тема: «Разноцветные яички»
Цель: Учить детей рисовать предметы овальной формы, передавая характерную форму яйца. Закреплять названия цветов. Познакомить с традициями празднования Пасхи.


	
Пятница,
17.04.2020г.

	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №16, стр.63
	Тема: закрепление материала
Цель: Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, ходьбе и беге врассыпную; метании мешочков в горизонтальную цель; закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину с места.


	
	Лепка /аппликация
Д. Н. Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет», 
стр.57
	Тема: «Пасха. Ветка вербы»
Цель: Продолжать учить отрывать от ваты кусочки, слегка скатывать их между пальцами и наклеивать на альбомный лист в нужном месте. Учить раскрашивать ватные шарики. 


	
Понедельник,
20.04.2020г.

	Развитие речи + художественная литература  
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду», средняя группа,
 стр.65
	Тема: Обучение рассказыванию: работа с картиной-матрицей и раздаточными картинками.
Цель: Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.




	
Вторник,
21.04.2020г.

	Ознакомление  с окружающим и природа                                               
«Юный эколог» С.Н. Николаева «Система работы в средней группе детского сада»,
стр. 84
	Тема: Досуг «День Земли»
Цель: Углубление экологических знаний   у  детей, воспитание у них гуманного  отношения к природе, чувства   ответственности за все живое на Земле.


	
	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №17, стр.64
	Тема: закрепление материала
Цель: Прыжки в длину с места «Кто дальше прыгнет»; метание мячей в вертикальную цель с расстояния 1,5 м способом от плеча.
Отбивание мяча одной рукой несколько раз подряд и ловля его двумя руками (построение в произвольном порядке по всему залу).


	
Среда,
22.04.2020г.



	ФЭМП + конструирование 
И. А. Помораева, В.А. Позина
«Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада».
Зан.№3, стр.50
	Цель:
•Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
•Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
•Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.


	
Четверг,
23.04.2020г.


	Рисование
Д.Н.Колдина «Рисование с детьми 4-5 лет»,
 стр. 59
	Тема: «Бабочка»
Цель: Учить детей самостоятельно, рисовать предмет, состоящий из симметричных частей. Учить закрашивать предмет яркими цветами и красивыми узорами. Развивать творчество, воображение.


	Пятница, 
24.04.2020г.




	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №18, стр.65

	Тема: закрепление материала
Цель: Повторить ходьбу и бег по кругу; упражнения в прыжках и подлезании: упражнять в умении сохранять устойчивое равновесие при ходьбе и беге по ограниченной площади опоры.

	
	Лепка /аппликация
Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 4-5 лет», 
стр. 58
	Тема: «Улитка»
Цель: Продолжать раскатывать из шарика столбик и сворачивать его спиралькой, оттягивать и закруглять концы.




	
Понедельник,
27.04.2020г.



	Развитие речи + художественная литература  
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду», средняя группа,
 стр.65
	Тема: Заучивание стихотворений
Цель: Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений. Заучивание стихотворения Ю. Кушака «Олененок». Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить».

	
Вторник,
28.04.2020г.



	Ознакомление  с окружающим и природа                                               
О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду.  
Средняя группа» 
стр.59

	Тема: «В гости к хозяйке луга» 
Цель: Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.

	
	Физкультура
Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». Средняя группа. 
Зан. №19, стр.66

	Тема: закрепление материала
Цель: Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу воспитателя; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность, повторить ползание на четвереньках.

	
Среда,
29.04.2020г.


	ФЭМП + конструирование 
И. А. Помораева, В.А. Позина
«Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского сада».
Зан.№4, стр.51
	Цель:
•Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).
•Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
•Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.


	
Четверг, 
30.04.2020г.


	Рисование
Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 4 – 5 лет», 
стр.56
	Тема: «Разноцветные картинки»
Цель: Развивать умение детей задумывать и передавать изображение предмета. Воспитывать самостоятельность в создании образа. Развивать  воображение.



